
Ñàìîóáèéñòâî, âçãëÿä ïîä óãëîì â 45 ãðàäóñîâ
Äîâîëüíî çàáàâíàÿ òåìà äëÿ çàìåòêè, ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî ìíå äî ýòîãî ïîêà ÷òî äàëåêî. Íî ó âñåõ áûâàþò ïëîõèå ïåðèîäû â æèçíè. Â òàêèå ïåðèîäû ïîðîé è

ïîÿâëÿþòñÿ ìûñëè î ñóèöèäå. Êàæåòñÿ, ÷òî ýòî íàñòîëüêî ïðîñòîé è ãåíèàëüíîé âûõîä èç ñàìîé ñëîæíîé ñèòóàöèè. Íî âñ¸ ýòî äàëåêî íå òàê. Äàâàéòå

ïîñìîòðèì íà ñàìîóáèéñòâà íåìíîãî ïîä äðóãèì óãëîì. Â êàæäîì ñïîñîáå ïîêîí÷èòü ñ æèçíüþ åñòü î÷åíü ìíîãî èíòåðåñíûõ íþàíñîâ, íå âèäíûõ íà ïåðâûé âçãëÿä.

ß íå ñîáèðàþñü íèêîãî îòãîâàðèâàòü, ÿ ïðîñòî õî÷ó ÷òî áû ëþäè íåìíîãî äóìàëè ïåðåä ñâîèìè ïîñòóïêàìè. Òàê ÷òî ïðåäëàãàþ ðàññìîòðåòü íåêîòîðûå

íàèáîëåå âåðîÿòíûå ñïîñîáû ñóèöèäà, êîòîðûå ìîãóò ïðèéòè ÷åëîâåêó â ãîëîâó. ß ëþáëþ ñâîé ïèñòîëåò

Çàñòðåëèòñÿ &#151; òîæå î÷åíü õîðîøèé ñïîñîá óéòè â äðóãîé ìèð. Íî ñïîñîá âåñüìà ïðîáëåìàòè÷íûé. Âîçíèêàåò î÷åíü èíòåðåñíûé âîïðîñ: Ãäå âû

âîçüì¸òå îðóæèå? Âîò ÿ î òîì æå. Íó, äàæå åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó âàñ äîìà íàõîäèòñÿ äåäóøêèíî òðîôåéíîå ðóæüå &#151; íå äóìàéòå, ÷òî âñ¸ áóäåò

òàê ïðîñòî. Êàê âû âîîáùå ïðåäñòàâëÿåòå ýòó êàðòèíó, êîãäà âû ñàìè ñåáå èç äâóñòâîëêè âûøèáàåòå ìîçãè? ß âîò, ÷åñòíî ãîâîðÿ, òîæå ñ òðóäîì ìîãó

òàêîå ïðåäñòàâèòü. Äàæå åñëè è óìóäðèòåñü, òî ïîäóìàéòå &#151; ÷òî áóäåò åñëè âû ñåáÿ òîëüêî ðàíèòå? Èíâàëèäíîñòü è âñ¸ ïðî÷èå ïðåëåñòè,

îòñþäà âûòåêàþùèå. Â íàøåì àññîðòèìåíòå: âåð¸âêà, ìûëî&hellip;

Íå óæ òî âåøàòüñÿ ñîáðàëèñü? À âîîáùå çíàåòå êàê ýòî äåëàòü íóæíî? Õîòÿ áû óçëû ïðàâèëüíûå âÿçàòü óìååòå? Íó è êóäà ìû ëåçåì ñîáñòâåííî

ãîâîðÿ? Äà æå åñëè è íàó÷èòåñü çàâÿçûâàòü óçëû &#151; ýòè çíàíèÿ âåäü íóæíî áóäåò ïðîâåðèòü, âåäü íå õîðîøî áóäåò &#151; åñëè óçåë ïîäâåä¸ò.

Íî âîò íà êîì ïðîâåðÿòü áóäåòå &#151; ìåíÿ ýòî ìåíüøå âñåãî èíòåðåñóåò. Íó äîïóñòèì íàó÷èëèñü çàâÿçûâàòü ïðàâèëüíûå óçëû è âñ¸ òàêè ðåøèëèñü

âåøàòüñÿ. Òóò âîçíèêàåò íåñêîëüêî íþàíñîâ ìîæåò ïîðâàòüñÿ âåð¸âêà èëè îòîðâàòüñÿ êðþ÷îê (íó èëè çà ÷òî âû òàì ïðèöåïèëè âåð¸âêó?). Â òàêèõ

ñëó÷àÿõ ìîæåò ñëó÷èòñÿ î÷åíü íåïðèÿòíàÿ âåùü. Èíîãäà ïîñëå óäóøüÿ ìîæåò ðàçâèòüñÿ ïíåâìîíèÿ. Ïðè÷¸ì â íå î÷åíü ïðèÿòíîé ôîðìå. Òî ÷òî âû îò íåå,

ñêîðåå âñåãî óìð¸òå &#151; ýòî ôàêò, íî òî ÷òî âû ïåðåä ýòèì èñïûòàåòå &#151; âàì ëó÷øå íå çíàòü (èíòåðåñóþùèåñÿ ìîãóò ïî÷èòàòü ìåäèöèíñêèé

ñïðàâî÷íèê). Êàê àëüòåðíàòèâà ïíåâìîíèè, ïîñëå íåóäà÷íîé ïîïûòêè ïî âåøàòüñÿ &#151; âû ìîæåòå îñòàòüñÿ ïàðàëèçîâàííûì íà âñþ æèçíü. Íåïëîõàÿ

àëüòåðíàòèâà, ïðàâäà?Äîìàøíÿÿ àïòå÷êà äîëæíà áûòü ó âñåõ

Ó êîãî-íèáóäü äîìà õîðîøèé ÿä åñòü? Âðÿòëè, òàê ÷òî îòêðûâàåì äîìàøíþþ àïòå÷êó è ñúåäàåì âñ¸ ÷òî ïîïàäàåòñÿ íà ãëàçà. È ÷òî ïðîèñõîäèò? Âàñ,

âî-ïåðâûõ &#151; ìîæåò âûðâàòü îò âñåãî ýòîãî. Âî âòîðûõ &#151; âàñ ìîãóò óñïåòü îòêà÷àòü. Ñêîðåé âñåãî ïðîèçîéä¸ò âòîðîå, è âû ñíîâà áóäåòå íà

íîãàõ.  Íî ïðî íîðìàëüíîå çäîðîâüå, ïîñëå ñèëüíî îòðàâëåíèÿ òàáëåòêàìè &#151; ñêîðåå âñåãî ìîæíî çàáûòü. Ïðîñíóëàñü íî÷üþ äåâî÷êà, ïîäóøêà âñÿ â

êðîâè

Ïåðåðåçàòü âåíû &#151; ñïîñîá íà ëþáèòåëÿ. Òóò âñ¸ çàâèñèò îò òîãî &#151; ñìîæåòå ëè âû ðàçðåçàòü ñåáå âåíó èëè íåò. Ïîëîâèíà ëþäåé ýòîãî íå

ñìîæåò. Òàê ÷òî èõ ìû â ðàñ÷¸ò íå áåð¸ì. Âû ñðåäè òåõ, êòî âñ¸-òàêè ñìîæåò? Íó ëàäíî &#151; èä¸ì äàëüøå. Åñëè ïîðåæåòå âåíó ïîïåð¸ê &#151; òî

æäàòü ïîêà âû óìð¸òå îò ïîòåðè êðîâè ïðèäåòñÿ äîëãî è, ñêîðåå âñåãî çà ýòî âðåìÿ âàñ óñïåþò ñïàñòè. Çíà÷èò íóæíî ðåçàòü âäîëü âåíû. Íó ÷òî, ìíîãèå

èç âàñ ñìîãóò âñïîðîòü âåíó ó çàïÿñòüÿ è âåñòè ëåçâèå äî ëîêòÿ? Âîò â îáùåì òî è âñ¸, î ÷¸ì ÿ õîòåë ñêàçàòü. Âûâîäû äåëàéòå ñàìè.4 ìàðòà 2003
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